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မဂၤလာပါခင္ဗ်ာ။ ကြ်န္ေတာ္ နာမည္ကေတာ့ ေမာင္ထြန္းျမင့္သန္းထိုက္ျဖစ္ပါတယ္။ ကြ်န္ေတာ္က  
Multimedia တစ္ေယာက္ျဖစ္ၿပီး အထူးသျဖင့္ Website မ်ားကို ဖန္တီးေလ့လာေနသူတစ္ဦးျဖစ္ပါတယ္။ 
ကြ်န္ေတာ္က ပညာရွင္တစ္ေယာက္မဟုတ္ေသးေသာလည္း ေလ့လာေနသူတစ္ဦးအေနႏွင့္ သိသမွ် 
တက္သမွ်ျဖင့္ ဒီစာအုပ္ကိုေရးသားလိုက္ပါတယ္။ အကယ္၍ အမွားမ်ားပါခဲ့သည္ရွိေသာ ျပင္ေပးၾကပါရန္ 
ေမွ်ာ္လင့္ပါတယ္။ ဒီစာအုပ္ကို ဖက္ၿပီီး သင့္အတြက္ တစ္ခုခု ရရွိမယ္လို႔ ကြ်န္ေတာ္ယံုၾကည္ ပါတယ္။    
 
လိုအပ္သည္ software ေတြကေတာ့  
 
Text editor - Notepad, Note ++, Sublime Text, Atom,... စသျဖင့္ တစ္ခု
Zip - Win Zip, Win RAR, 7 Zip, ....စသျဖင့္ တစ္ခု 

											           ကြ်န္ေတာ္ 

											            KOTMTH

ကြ်န္ေတာ္ႏွင့္အတ ူInstalling and Running WordPress. XAMPP ေလ့လာၾကရေအာင္
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ယခု သင္ခန္းစာမွာကေတာ့ XAMPP ကိုအသံုးျပီး WordPress site တည္ေဆာက္ျခင္းကို 
ေလ့လာၾကပါမယ္။
-	 WordPress ကို သင့္ကြန္ပ်ဴတာမွာ Install ျပဳလုပ္ျခင္း။
-	 XAPMM ကို Download ျပဳလုပ္ျခင္း။
-	 WordPress Install ကို ျပဳလုပ္ျခင္း။
-	 WordPress ကို Configuring ျပဳလုပ္ျခင္း။
-	 Configure Virtual Hosts ျပဳလုပ္ျခင္း။
-	 XAMPP ကို Uninstall ျပဳလုပ္ျခင္း။
-	 Wordpress Content ေတြကို ဆံုးရွုံးမွုမရွိေစပဲ Backup ျပန္လည္ရယူျခင္း။
မိမိ Local computer မွာ WordPress Content ေတြကို ဖန္တီးၿပီး အလြယ္တကူ WordPress 
ကိုေလ့လာႏုိုင္ပါတယ္။ ဒါဆိုရင္ XAMPP ကို အသံုးျပဳၿပီး WordPress ကိုေလ့လာၾကရေအာင္။



Installing and Running WordPress. XAMPP   |  tcef;(1)			   2

finding the right  tool for you
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Mac users

MAPP
- Installing and Running
  WordPress: MAMP

XAMPP
- Installing and Running
  WordPress: XAMPP

BitNami
- Installing and Running
  WordPress: BitNami

Windows users

WAMP
- Installing and Running
  WordPress: WAMP

XAMPP
- Installing and Running
  WordPress: XAMPP

BitNami
- Installing and Running
  WordPress: BitNami

WebMatrix
- Installing and Running
  WordPress: WebMatrix
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XAMPP ဆိုတာကေတာ့ open source cross platform ျဖစ္ပါတယ္။
-	 X ဆိုတာက cross platform 
-	 A ဆိုတာက Apache (Web Server) 
-	 M ဆိုတာက MySQL (Database Server)
-	 P ဆိုတာက PHP (Programming Language)
-	 P ဆိုတာက Perl (Programming Language) တို႔ကို ရည္ညႊန္းဖြဲ႕ဆိုထားျခင္းျဖစ္ပါတယ္။
ဒါေတြကို ေပါင္းစပ္ၿပီး Web Server Solution Package အေနနဲ႔  Online Live Server ေပၚမွာကဲ့သို႔
Local Computer မွာလည္း အသံုးျပဳႏိုင္ေအာင္ Installer အေနနဲ႔ ထုတ္လုပ္ထားျခင္းျဖစ္ပါတယ္။

XAMPP ကိုအသံုးျပဳၿပီး WordPress ကို Internet မလိုအပ္ပဲ localhost မွာ site ကိုေရးသားႏိုင္ပါတယ္။

XAMPP ကို အသံုးျပဳၿပီး localhost မွ wordpress site ကိုေရးသားရတဲ့ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားမွာ
-	 Site ကို ေရးသားရာတြင္ အလြန္ျမန္ဆန္ျခင္း။
-	 Upload / Download လုပ္ေဆာင္ရာတြင္ အလြန္ျမန္ဆန္ျခင္း။
-	 Local မွာ ေရးသားသည့္အတိုင္း Online ေပၚသို႔ အလြယ္တကူ လႊင့္တင္ႏိုင္ျခင္းတို႔ျဖစ္ပါတယ္။
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XAMPP က open source software ျဖစ္ၿပီး GPL license အေနႏွင့္ ထုတ္လုပ္ထားၿပီး Free 
ရယူႏိုင္ပါတယ္။ XAMPP ကို Kai Oswald Seider က တည္ေထာင္သူျဖစ္ၿပီး မူလက Apache Friends 
ရဲ႕ co-founders တစ္ေယာက္လည္းျဖစ္ပါတယ္။ XAMPP installer ကို Download ျပဳလုပ္ရန္ 
www.apachefriends.org သို႔ ဝင္ေရာက္ၿပီး Download Section ကိုသြားပါ။ 

Download Version ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ 
Windows OS 
Linux OS
MAC OS အတြက္ဆိုၿပီး XAMPP Version မ်ားကို ေရြးခ်ယ္ Download ျပဳလုပ္ႏိုင္ပါတယ္။

Windows OS အတြက္ဆိုေတာ့ 32 bit အတြက္ပဲ ေပးေသးပါတယ္။
ကြ်န္ေတာ္က Windows OS ကိို အသံုးျပဳထားတဲ့ အတြက္ Windows ေခါင္းစဥ္ေအာက္က PHP 7 ပါတဲ့ 
ေနာက္ဆံုး Update XAMPP Version ကိုပဲ ေရြးခ်ယ္ Download လုပ္လိုပါတယ္။
ဒါေၾကာင့္ Download (32 bit) အျပာေရာင္ button ကိုႏွိပ္ၿပီး Download လုပ္ပါမယ္။
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WordPress ကို ရယူရန္ wordpress.org သို႔ ဝင္ေရာက္ၿပီး Download WordPress အျပာေရာင္ 
button ကိုႏွိပ္ပါ။ Download Section သို႔ ေရာက္သြားပါမယ္။

Download WordPress 4.7 အျပာေရာင္ button ကိုႏွိပ္ၿပီး ေနာက္ဆံုး update version ကို zip file 
အေနနဲ႔ ရယူပါမယ္။ .tra.gz file ကို ရယူလိုရင္ေတာ့ ေအာက္က Dowload .tar.gz link ကိုႏွိပ္ပါ။
Old version ကို အလိုရွိရင္ေတာ့ Release Archive link ကိုႏွိပ္ၿပီး old version ေတြကိုရယူပါ။

WordPress က web ေရးသားရန္ အတြက္ Open source free application GPL license ျဖစ္ပါတယ္။
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ယခုကေတာ့ ေနာက္ဆံုး 4.7 update version ကိုရယူပါမယ္။

Themes ကိုႏွိပ္ပါက Free WordPress Template ေတြကို ေတြ႕ရပါမယ္။
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Plugin ကိုႏွိပ္ပါက Free Plugin ေတြကို ေတြ႕ရပါမယ္။

Support ထဲက Forums မွာကေတာ့ မိမိ သိလိုေသာ အေၾကာင္းအရာေတြကို ေမးျမန္းေဆြးေႏြး 
ႏိုင္ပါတယ္။
Support ထဲက Documentation မွာကေတာ့ WordPress ႏွင့္ပတ္သက္တဲ့ အေၾကာင္းအရာေတြကို 
အေသးစိတ္ ဖတ္ရူႏိုင္ပါတယ္။

WordPress ကို Download လုပ္ထားတဲ့ version ကိုၾကည့္ပါ။
အကယ္၍ ေနာက္တပ္ update version ကို Download လုပ္ေဆာင္ပါက update version 
အသစ္အေနနဲ႔ ျမင္ေတြ႕ရမွာျဖစ္ပါတယ္။
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Download Folder ထဲမွာ xampp-win32 installer.exe ကို Double Click ႏိွပ္ၿပီး install လုပ္ႏိုင္သလို
xampp-win32 installer.exe ကို Right Click ႏိွပ္ၿပီး Run as Administrator ျဖင့္လည္း install 
လုပ္ႏိုင္ပါတယ္။ User Account Control Box က်လာပါက Yes ကိုႏွိပ္ပါ။
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Setup – XAMPP step မွာလည္း Next ကိုႏွိပ္ပါ။

အသံုးျပဳမယ္ Components ေတြကို check အမွတ္ျခစ္ေပးၿပီး install လုပ္ပါမယ္။
default အေနအထားမွာပဲထားၿပီး Next ကိုေရြးပါမယ္။
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Installation folder step မွာ Select a folder ကို Defult အေနနဲ႔ C:\xampp ကိုေရြးထားပါတယ္။
ကြ်န္ေတာ္ကေတာ့ E:\xampp မွာ install လုပ္ပါမယ္။ Browse button ကိုႏွိပ္မယ္။
E: ကိုေရြးၿပီး Make New Folder button ကိုႏွိပ္မယ္။ New Folder ေဆာက္ၿပီး Folder Name ကို 
xampp လို႔ေပးမယ္။
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Select a folder ကို E:\xampp ကိုေရြးထားပါတယ္။

Bitnami for XAMPP step မွာ Next ကိုေရြးပါမယ္။
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Ready to Install step မွာ Next ကိုေရြးပါမယ္။

XAMPP ကို Install လုပ္ေဆာင္ေနပါၿပီ။
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XAMPP ကို Install လုပ္ၿပီးပါၿပီ။

Language box က်လာပါက us English ကိုေရြးၿပီး save button ကိုႏွိပ္ပါ။
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XAMPP Control Panel စတင္ run ပါလိမ့္မယ္။

browser ကိုဖြင့္ ၿပီး address bar မွာ http://localhost လို႔ရိုက္လိုက္ပါ ယခုလိုအေနအထားကို 
ေတြ႕ျမင္ေနရပါလိမ့္မယ္။ Apache service ႏွင့္ MySQL service ကို မ run ရေသးလို႔ ျဖစ္ပါတယ္။



Installing and Running WordPress. XAMPP   |  tcef;(3)			   17

XAMPP Control Panel ကိုဖြင့္ၿပီး Apache မွာ Start button ကိုႏွိပ္ၿပီး Apache service ကို run မယ္။
MySQL မွာလည္း Start button ကိုႏွိပ္ၿပီး MySQL service ကို run မယ္။

browser ရဲ႕ address bar မွာ http://localhost လို႔ ျပန္ရိုက္လိုက္ပါ ယခုလိုအေနအထားကို 
ေတြ႕ျမင္ေနရပါလိမ့္မယ္။ 
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Win RAR သို႔မဟုတ္ unzip software လိုအပ္ပါတယ္။

Download Folder ထဲက wordpress-4.7.zip file ကို unzip လုပ္ၿပီး wordpress-4.7 folder ထဲမွာ  
file အားလံုး copy လုပ္ပါ။ 



Installing and Running WordPress. XAMPP   |  tcef;(3)			   19

E:\xampp\htdocs ထဲမွာ New Folder အသစ္ေဆာက္ၿပီး folder name ကို mysite လို႔ 
အမည္ေပးလိုက္မယ္။ (folder name ကို  မိမိ စိတ္ၾကိဳက္ အမည္ေပးႏိုင္ပါတယ္)

E:\xampp\htdocs\mysite ထဲမွာ paste လုပ္ပါ။
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browser ရဲ႕ address bar မွာ http://localhost/mysite လို႔ေခၚလိုက္ပါ။ Let’s go! Button ကိုႏွိပ္ပါ။

WordPress setup-config လုပ္ရန္ Database လိုအပ္ပါတယ္။ Database အသစ္ခုတည္ေဆာက္ရန္
browser မွာ New tab ကိုႏွိပ္ၿပီး http://localhost/dashboard/ ကိုဝင္ပါ။ phpMyAdmin ကိုႏွိပ္ပါ။
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phpMyAdmin မွာ Database ကိုႏွိပ္ပါ။

Database မွာ Database name ကို mysite လို႔ အမည္ေပးၿပီး Create button ကိုႏွိပ္ပါ။
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ဘယ္ဖတ္ panel မွာ mysite ဆိုၿပီး Database name အသစ္ဝင္လာပါလိမ့္မယ္။

WordPress setup-config လုပ္ရန္ tab ကိုျပန္သြားပါ။ Step 1> 
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Database Name မွာ အမည္ေပးခဲ့တဲ့ mysite ကိုုရိုက္ထည့္ပါ။ Username မွာ root လို႔ထည့္ပါ။
Password မွာ ဘာမွာ မေပးေတာ့ပါဘူး။ Database Host မွာ localhost ပဲထားပါ။
Table Prefix မွာလည္း wp_ ပဲထားပါ။ ၿပီးရင္ Submit button ကိုႏွိပ္ပါ။

Step 2> Run the install button ကိုႏွိပ္ပါ။

Step 3>

Welcome screen ေပၚလာပါက Site Tile မွာ Mysite လို႔ နာမည္ေပးပါမယ္။
Username ေနရာမွာ usename ေပးပါ။ ကြ်န္ေတာ္ကေတာ့ webmaster လို႔ေပးပါမယ္။
Password ေနရာမွာ password ကို ထည့္ပါ။ Confirm Password မွာ Password weak 
အျဖစ္အသံုးျပဳမယ္ဆိုရင္ Confirm use of weak password ကို check အမွတ္ေပးပါ။
Your Email ေနရာမွာ သင့္ email ကိုထည့္ပါ။ Install WordPress button ကိုႏွိပ္ပါ။
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WordPress ကို ေအာင္ျမင္စြာ install လုပ္ေဆာင္ၿပီးပါၿပီ။
Login box က်လာပါက ေပးခဲ့တဲ့ username / password ရိုက္ထည့္ၿပီး Log In button ကိုႏွိပ္ပါ။
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WordPress Dashboard က်လာပါမယ္။

Mysite name က Visit Site ကိုႏွိပ္ၿပီး Site ကို ၾကည့္ရွုႏိုင္ပါၿပီ။
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Twenty Seventeen Themes အေနနဲ႔ ေတြ႕ျမင္ရပါမယ္။
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XAMPP Control Panel ကို Desktop ေပၚသို႔ Shortcut ျပဳလုပ္မယ္ဆိုေတာ့ E:\XAMMP 
သို႔ဝင္ေရာက္ပါမယ္။ xampp-control.exe ကို select မွတ္ၿပီး right click>Send to > Desktop 
ကိုေရြးပါ။ Desktop ေပၚမွာ xampp-control.exe – Shortcut ဆိုၿပီးျမင္ရပါမယ္။

Desktop ေပၚမွာ xampp-control.exe – Shortcut ကို double click ႏိွပ္ၿပီး XAMPP Control Panel 
ဖြင့္လိုက္မယ္။ Apache မွာ Start button ကို ႏွိပ္ၿပီး Apache service ကို run မယ္။ 
MySQL မွာလည္း Start button ကိုႏွိပ္ၿပီး MySQL service ကို run မယ္။
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XAMPP Control Panel မွာ Close ကိုႏွိပ္ပါက Panel ကHide ျဖစ္သြားပါမယ္။ Show ေစခ်င္ရင္ေတာ့ 
Task bar ရဲ႕ ညာဖက္ေအာက္ေထာင့္က Notification Area Icons ကို Click တစ္ခ်က္ႏိွပ္ၿပီး 
xampp-control ေပၚလာပါက icon ေပၚမွာ double click ႏိွပ္ပါက Show Panel အေန႔ ့ျမင္ေတြ႕ရမွာၿပီး 
icon ေပၚမွာ double click ႏိွပ္ပါက Panel က ျပန္လည္ Hide ျဖစ္သြားပါမယ္။

xampp-control ေပၚလာပါက icon ေပၚမွာ right click ေခါက္ၿပီး Show/Hide ျပဳလုပ္ႏိုင္ပါတယ္။
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Show/Hide လုပ္ေဆာင္ႏိုင္သလို Apache service ကို Stop/Start လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ပါတယ္။
MySQL service ကိုလည္း Stop/Start လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ပါတယ္။ Quit ကိုႏွိပ္ပါက XAMPP Control Pan-
el ပိတ္သြားမွာျဖစ္ပါတယ္။

XAMPP Control Panel ႏွစ္ခုကို run ထားမိရင္ တစ္ခုကိုပိတ္ထားရပါမယ္။

XAMPP Control Panel မွာ Site ေရးသားရန္ Apache service နဲ႔ MySQL service ကို အၿမဲ run 
ထားေပးဖို႔လိုအပ္တယ္။ Site ေရးသားရန္ မရွိပါက ပိတ္ထားႏိုင္ပါတယ္။
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ၿပီးခဲ့တဲ့ သင္ခန္းစာမွာ browser ရဲ႕ address bar မွာ http://localhost/mysite လို႔ေခၚလိုက္တာနဲ႔ 
site ကိုျမင္ေတြ႕ ရပါမယ္။ ဒီသင္ခန္းစာမွာေတာ့ browser ရဲ႕ address bar မွာ mysite.com 
လို႔ေခၚလိုက္တာနဲ႔ site ေပၚလာတာမ်ိဳးကို လုိခ်င္ပါတယ္။ ဒါကို Configure Virtual Hosts 
လုပ္ေဆာင္ျခင္းလို႔ေခၚပါတယ္။
Configure Virtual Hosts လုပ္ေဆာင္ရန္ browser ကိုဖြင့္ၿပီး address bar မွာ http://localhost 
ေခၚလိုက္ၿပီး How-TO Guides ကိုႏွိပ္ပါ။

Configure Virtual Hosts ကိုႏွိပ္ပါ။ Configure Virtual Hosts ျပဳလုပ္နည္းကို ေတြ႕ျမင္ရပါမယ္။
 
Step-1 XAMPP installation လုပ္ထားတာက C:\xampp ဆိုၿပီးျပထားပါတယ္။ ကြ်န္ေတာ္က D:\
xampp မွာ install လုပ္ခဲ့တာျဖစ္တယ္။ ဒါေၾကာင့္ D:\xampp ကိုသြားမယ္ apache\conf\extra\ 
ဆက္လက္ဝင္ေရာက္ပါမယ္(E:\xampp\apache\conf\extra သို႔ ဝင္ေရာက္ပါ)။ 
httpd-vhosts.conf file ကို text editor တစ္ခုခုႏွင့္ဖြင့္လိုက္ပါ။ ကြ်န္ေတာ္ကေတာ့ Note++ နဲ႔ 
ဖြင့္လိုက္မယ္။ 
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ကြ်န္ေတာ္က D:\xampp မွာ install လုပ္ခဲ့တာျဖစ္တယ္။
DocumentRoot “C:/xampp/htdocs/” ကို DocumentRoot “E:/xampp/htdocs/” 
DocumentRoot “C:/xampp/apps/wordpress/htdocs ကို 
DocumentRoot “E:/xampp/htdocs/mysite
ServerName wordpress.localhost ကို ServerName mysite.com လို႔ ျပင္လိုက္ပါမယ္။

Step-2

<VirtualHost *:80>
       DocumentRoot “C:/xampp/htdocs/”
       ServerName localhost
</VirtualHost>
<VirtualHost *:80>
       DocumentRoot “C:/xampp/apps/wordpress/htdocs”
       ServerName wordpress.localhost
</VirtualHost>
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ေပးထား code ကို copy ၿပီး httpd-vhosts.conf file မွာ paste လုပ္ပါ။

File ကို save လိုက္မယ္။ သင္က C: / D: မွာ install လုပ္ခဲ့ရင္ E ကို C / D ေျပာင္းလိုက္ပါ။

Step-3 Apache service ကို Stop လုပ္ၿပီး Start ျပန္လုပ္ပါ။

<VirtualHost *:80>
       DocumentRoot “E:/xampp/htdocs/”
       ServerName localhost
</VirtualHost>
<VirtualHost *:80>
       DocumentRoot “E:/xampp/htdocs/mysite”
       ServerName mysite.com 
</VirtualHost>
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Step-4 C:\windows\system32\drivers\etc\ ကိုသြားၿပီး hosts file ကို Note++ နဲ႔ ဖြင့္လိုက္မယ္။

ေပးထား code ကို copy ၿပီး hosts file မွာ paste လုပ္ပါ။ File ကို save လိုက္မယ္။ browser ရဲ႕  
address bar မွာ mysite.com လို႔ ေခၚလိုက္ပါ ယခုလိုအေနအထားကို ေတြ႕ျမင္ေနရပါလိမ့္မယ္။ 

127.0.0.1           localhost
127.0.0.1           mysite.com

browser ရဲ႕ address bar မွာ http://mysite.com/wp-admin ေခၚလိုက္ၿပီး login box က်လာပါက 
user name / password ကိုထည့္ၿပီး Log In ဝင္ေရာက္ပါ။ 
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Dashboard > Setting > General ထဲကိုဝင္ေရာက္ပါ။
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ၿပီးရင္ ေအာက္က Save Changes အျပာေရာင္ button ကိုႏွိပ္မယ္။

General Settings မွာ WordPress Address (URL) မွာ http://localhost/mysite ကို  
http://mysite.com လို႔ျပင္လိုက္မယ္။Site Address (URL) မွာ http://localhost/mysite ကို 
http://mysite.com လို႔ျပင္လိုက္မယ္။
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Configure Virtual Hosts လုပ္ေဆာင္ျခင္းၿပီးဆံုးပါၿပီ။ ေနာက္ထပ္ site ေတြကို virtual host 
လုပ္ခ်င္ေသးရင္ေတာ့
httpd-vhosts.conf file မွာ Code ရဲဲ႕ ေအာက္မွာ virtual host code ထည့္ ေပးရံုပါပဲ။

File ကို save လိုက္မယ္။ Apache service ကို Stop လုပ္ၿပီး Start ျပန္လုပ္ပါ။
hosts file မွာ လည္း Code ရဲဲ႕ ေအာက္မွာ host code ထည့္ေပးရံုပါပဲ။ File ကို save လိုက္မယ္။

<VirtualHost *:80>
       DocumentRoot “E:/xampp/htdocs/mysite”
       ServerName mysite.com 
</VirtualHost>

<VirtualHost *:80>
       DocumentRoot “E:/xampp/htdocs/yoursite”
       ServerName yoursite.com 
</VirtualHost>

127.0.0.1           localhost
127.0.0.1           mysite.com
127.0.0.1           yoursite.com
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Apache Start လုပ္ေဆာင္ရာတြင္ port error ျဖစ္တတ္ပါတယ္။ ဥပမာ။	 ။ Skype,  V Mware, 
other software ေတြ port တူေနတာေၾကာင့္ ျဖစ္တာပါ။ port error ၿဖစ္ရင္ ေျဖရွင္းနည္းကို 
ေျပာျပပါမယ္။
ပထမဦးဆံုး Software port ေတြကို အရင္စစ္ေဆးရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ Windows key + R ကိုႏွိပ္ပါ run 
box က်လာပါက cmd လို႔ရိုက္ၿပီး Enter ကိုႏွိပ္ပါ။ cmd မွာ netstat –aon  လို႔ရိုက္ၿပီး Enter ကိုႏွိပ္ပါ။

TCP  မွာ Local Adress / PID ကိုၾကည့္ပါ။ Local Adress မွာ 0.0.0.0:80 PID မွာ 2612 
ျဖစ္ေနပါတယ္။
Adress / PID  ကို Rescource Monitor နဲ႔ တိုက္ၾကည့္ရပါမယ္။

Windows > All Programs > Accessories > Systerm Tools > Rescource Monitor ကိုဖြင့္ပါ။
Network tab က Listen Ports ကို မွာ  PID  ကိုၾကည့္မယ္ဆိုရင္ port မွာ 80 ျဖင့္ httpd.exe  run 
ေနတာကိုေတြ႕ျမင္ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ port မွာ 80 ျဖင့္ တစ္ျခား .exe run ေနရင္ေတာ့ port ကို 
ျပင္ေပးရမွာျဖစ္ပါတယ္။  
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Solution 1
Skype Software ေၾကာင့္ port တူေနတယ္ဆိုရင္ Skype ကိုဖြင့္ပါ။
Tools > Options > Advenced > Connection ထဲမွာ use port 80 and 443 for additional in-
coming connection ကို uncheck လုပ္ၿပီး save ကိုႏွိပ္ေပးပါ။ Skype Software ပိတ္ေပးပါ။ Apache 
service ကို Stop လုပ္ၿပီး Start ျပန္လုပ္ပါ။
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Solution 2

XAMPP Control Panel မွ Netstat ကိုႏွိပ္ၿပီး Netstat - TCP Listening sockets မွာ Port / PID မွာ 
လည္း ၾကည့္ႏိုင္ပါတယ္။ Port 80 မွာ .exe run ေနတာကို ၾကည့္ႏိုင္ပါတယ္။
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XAMPP Control Panel မွ Config ကိုႏွိပ္ပါက Configuration of Control Panel က်လာပါက
Service and Port Settings ကိုႏွိပ္ပါ။

Service Settings က်လာပါက Apache tab မွာ Main Port မွာ 80 ကို 8080 SSL Port ကို 4433 
ေျပာင္းၿပီး Save ကိုႏွိပ္ပါ။ Configuration of Control Panel ကိုလည္း Save ကိုႏွိပ္ပါ။  
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Apache မွ Config ကို click တစ္ခ်က္ႏိွပ္လိုက္ၿပီး Apache (httpd.conf) ကိုေရြးပါ။

Notepad နဲ႔ httpd.conf file ပြင့္လာပါမယ္။ 
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Ctrl + F ကိုႏွိပ္ၿပီး Find မွာ 80 ကိုရိုက္ထည့္ၿပီးရွာပါ။ Listen 80 ကို 8080 လို႔ေျပာင္းပါ။
ServerName localhost:80 မွာ 8080 လို႔ေျပာင္းပါ။ File ကို Save ပါမယ္။
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Apache မွ Config ကို click တစ္ခ်က္ႏိွပ္လိုက္ၿပီး Apache (httpd-ssl.conf) ကိုေရြးပါ။
Notepad နဲ႔ httpd-ssl.conf file ပြင့္လာပါမယ္။ 
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Ports မွာ ေျပာင္းလဲသြားပါမယ္။ 

Ctrl + F ကိုႏွိပ္ၿပီး Find မွာ 443 ကိုရိုက္ထည့္ၿပီးရွာပါ။ Listen 443 ကို 4433 လို႔ေျပာင္းပါ။
<VirtualHost _default_:443> မွာ <VirtualHost _default_:4433> လို႔ေျပာင္းပါ။  
File ကို Save ပါမယ္။
Apache service ကို Stop လုပ္ၿပီး Start ျပန္လုပ္ပါ။

တစ္ခါတစ္ရံ မွာ ports change ေသာ္လည္း Apache service run မရျဖစ္ေနတက္ပါသည္။ 
.Net Frame Work ကို update လုပ္ေပးပါ။ Window 8.1 မွာ .Net Frame work update 
လုပ္ေသာ္လည္း  Apache service run မရျဖစ္ေနေသးသည္။ Window 10 ကို update လုပ္ေပးပါ။
တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး error တက္ပံုျခင္းမတူေသာေၾကာင့္ google မွာရွာေဖြႏိုင္ပါသည္။
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Auto services လုပ္ေဆာင္ရန္အတြက္ XAMPP control pane မွာ Cinfig button ကိုႏွိပ္ပါက  
Configuration  of Control Panel က်လာပါမယ္။ 

Brower button ကိုႏွိပ္ၿပီး path လမ္းေၾကာင္းမွာ E:\xampp\xampp-control.exe ကိုေရြးပါမယ္။
Open button ကိုႏွိပ္ေရြးပါမယ္။
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Configuration of Control Panel က Save button ကိုႏွိပ္ၿပီး Save ပါမယ္။

ဒါဆိုရင္ XAMPP control pane ကိုဖြင့္လိုက္တာနဲ႔ Apache service – MySQL service ႏွစ္ခု run 
ေနမွာျဖစ္ပါတယ္။
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WordPress backup ျပဳလုပ္ရန္ wordpress install လုပ္ခဲ့တဲ့ E:\xampp\htdocs\ လမ္းေၾကာင္းက 
mysite ကို folder ကို zip ျပဳလုပ္လိုက္ပါမယ္။

Data E: ထဲမွာ Wordpress-bk folder အသစ္ေဆာက္ပါမယ္။ mysite.zip file ကို cut လုပ္  
Wordpress-bk folder မွာ paste လုပ္ပါ။
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Database Backup လုပ္ေဆာင္ရန္ browser ရဲ႕ address bar မွာ http://localhost/phpmyad-
min လို႔ေခၚလိုက္ပါမယ္။ database name ကို mysite နဲ႔တည္ေဆာက္ထားတဲ့အတြက္ mysite 
ကိုေရြးပါမယ္။ Database export လုပ္ေဆာင္ရန္ Export ကိုႏွိပ္လိုက္ပါမယ္။

Export method: မွာ option ကို Quick ကိုေရြးၿပီး export လုပ္ေဆာင္ႏိုင္သလို Custom ကိုေရြးၿပီး 
export လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ပါတယ္။ လက္ရွိမွာ ေတာ့ Quick ကိုပဲ ေရြးထားလိုက္ပါမယ္။ Format မွာ SQL 
ကိုထားပါမယ္။
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Go button ကိုႏွိပ္ၿပီး export လုပ္လိုက္ပါမယ္။

Download folder ထဲက mysite.sql file ကို cut လုပ္ၿပီး Data E: ထဲက Wordpress-bk folder မွာ 
paste လုပ္ပါ။ ဒါဆိုရင္ WordPress site ကို backup လုပ္ေဆာင္လို႔ၿပီးပါၿပီ။
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Wordpress-bk folder မွာ Database file နဲ႔ site backup zip file ႏွစ္ခုရွိပါက အခ်ိန္မေရြး restore 
လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ပါတယ္။
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XAMPP က အေၾကာင္းအမ်ိဴးမ်ိဳး error တတ္ႏိုင္ပါတယ္။ uninstall ျပဳလုပ္ေတာ့မယ္ဆိုရင္ အရင္ဆံုး 
xampp folder ကို backup လုပ္ဖို႔ မေမ့ နဲ႔လို႔ သတိေပးခ်င္ပါတယ္။ အလုပ္ထဲမွာ local sever 
မွ XAMPP ကို uninstall စမ္းသပ္မွုမ်ိဳးမလုပ္ပါနွင့္ အကယ္၍ XAMPP error တက္ပါက မိမိထက္ 
တက္ကြ်မ္းသူမ်ား တာ၀န္ရွိလူၾကီးမ်ားႏွင့္ တိုင္ပင္လုပ္ေဆာင္ရန္ အၾကံျပဳအပ္ပါသည္။
XAMPP service ေတြကို ပိတ္ထားရမယ္။ XAMPP ကို E:\xampp ထဲမွာ install လုပ္ခဲ့တဲ့အတြက္  
E:\xampp ကို၀င္ေရာက္မယ္။ 

uninstall.exe ကို Duble Click ႏိွပ္ၿပီး လုပ္ႏိုင္သလို uninstall.exe ကို Right Click ႏိွပ္ၿပီး Run as Ad-
ministrator ျဖင့္လည္း လုပ္ႏိုင္ပါတယ္။ User Account Control Box က်လာပါက Yes ကိုႏွိပ္ပါ။
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Question dial box မွာ XAMPP နဲ႔ တစ္ျခား modules ေတြကို uninstall လုပ္မွာလားဆိုၿပီး 
ေမးေနပါတယ္။ Yes ကိုႏွိပ္ပါ။
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Question dial box မွာ E:\xampp\htdocs folder ကိုပါ remove လုပ္မွာလားဆိုၿပီး ေမးေနပါတယ္။ 
E:\xampp\htdocs folder ကိုပါဖ်က္ဖို႔ မလိုဘူးဆိုရင္ no ကိုႏွိပ္ပါ။ htdocs folder ကိုပါဖ်က္ဖို႔ 
လိုမယ္ဆိုရင္ Yes ကိုႏွိပ္ပါ။ Yes ကိုပဲေရြးလိုက္ပါမယ္။

Uninstallation လုပ္ေဆာင္ၿပီးပါက OK ကိုႏွိပ္ပါ။ Computer ကို restart ခ်ဖို႔လိုအပ္ပါတယ္။ 
E: ထဲမွာ xampp folder ကို select မွတ္ၿပီး shift + Delete ႏိွပ္ဖ်က္လိုက္ပါ။ 
Install လုပ္ခဲ့ တဲ့ Step အတိုင္း XAMPP ကို Install ျပန္လုပ္လိုက္ပါမယ္။
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တစ္ခါတစ္ေလ Install ျပန္လုပ္တဲ့ အခါ xampp-control.exe က အရင္လို icon ေလးနဲ႔ မေပၚေတာ့ပါ။ 
CCleaner နဲ႔ ရွင္းေပးရမယ္။ Windows tab မွ Systerm ကို All Check ေပးၿပီး Run Cleaner ကိုႏွိပ္ၿပီး 
ရွင္းေပးပါ။
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Registry ကို လည္း ရွင္းေပးပါ။ Computer ကို restart ခ်လိုက္ပါက xampp-control.exe က အရင္လို 
icon ေလးနဲ႔ ျပန္ေတြ႕ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။



Installing and Running WordPress. XAMPP   |  tcef;(4)			   57

Site ေတြကို Restore ျပဳလုပ္မယ္ဆိုရင္ေတာ့ backup လုပ္ထားခဲ့တဲ့ mysite.zip file ကို unzip 
ေျဖထုတ္လိုက္မယ္။

E:\Wordpress-bk\mysite ထဲက mysite folder ကို ေတြ႕ျမင္ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။

mysite folder ကို copy လုပ္ၿပီး E:\xampp\htdocs folder ထဲမွာ paste လုပ္ပါမယ္။
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 Database ကို Input လုပ္ေဆာင္ရန္လိုအပ္ပါတယ္။
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ဒီေနရာမွာ E:\xampp\htdocs ထဲမွာ mysite ကို name change ခဲ့ရင္ေတာ့ siteurl ပတ္လမ္းေၾကာင္း 
ေတြကိုျပင္ေပးရမွာျဖစ္ပါတယ္။ ဥပမာ။	။ E:\xampp\htdocs ထဲမွာ mysite ကို mysite.com လို႔ name 
change ခဲ့ရင္ေတာ့ mysite.sql file ကို siteurl ပတ္လမ္းေၾကာင္းေတြကိုျပင္ေပးရမွာျဖစ္ပါတယ္။ 
mysite.sql file ကို text editor software တစ္ခုခု ႏွင့္ဖြင့္လိုက္မယ္။ Notepad ++ , Sublime Text 
စသည္တို႕ကို အသံုးျပဳႏိုင္ပါတယ္။ ကြ်န္ေတာ္ကေတာ့ Sublime Text ကိုအသံုးျပဳၿပီး mysite.sql file ကို 
ဖြင့္လိုက္ပါမယ္။ 

http://localhost/mysite ကို select မွတ္ၿပီး find and replace လုပ္ေဆာင္ပါမယ္။
Find >Replce ကိုေရြးပါမယ္။ Short cut ကေတာ့ Ctrl+H ျဖစ္ပါတယ္။
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Find Bar က်လာပါက Find: မွာ http://localhost/mysite ။ Where: မွာ Dropdown arrow ကိုႏွိပ္ၿပီး 
<current file> ေရြးပါ။ Relpace: မွာ http://localhost/mysite.com လုိ႔ ေျပာင္းၿပီး Replace button 
ကိုႏွိပ္ပါ။
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File ကို Save As နဲ႔ Save ပါမယ္။ database name ကို mysite.com လို႔ နာမည္ေပးၿပီး Save button 
ကိုႏွိပ္ၿပီး Save ပါထားမယ္။ ဥပမာေပး လုပ္ေဆာင္ခ်က္ကို ၿပီးေစပါမယ္။

Database Restore လုပ္ေဆာင္ရန္ browser ရဲ႕ address bar မွာ http://localhost/phpmyadmin 
လို႔ေခၚလိုက္ပါမယ္။ database name ကို mysite လို႔ေပးၿပီး Create button ကိုႏွိပ္ပါမယ္။ 
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mysite database ကိုေရြးၿပီး Import Section ကိုႏွိပ္ပါမယ္။   

Choose File button ကိုႏွိပ္ၿပီး backup လုပ္ထားတဲ့ .sql file ေရြးၿပီး Input လုပ္ရမွာျဖစ္ပါတယ္။
ကြ်န္ေတာ္ကေတာ့ mysite.sql ကိုေရြးၿပီး input လုပ္ေဆာင္ရမယ္။
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Folder name က ိmုysite.com ေျပာင္းခဲ့တယ္ဆိုရင္ ဥပမာ ေပးခဲ့တဲ့ mysite.com.sql input 
လုပ္ေဆာင္ရမယ္။

.sql file ေရြးၿပီး Go ႏိွပ္လိုက္ပါက Data ကို Input လုပ္ေဆာင္ပါမယ္။
successfully finished message ေပၚလာပါက Data ကို Input လုပ္တာေအာင္ျမင္ေစပါတယ္။
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browser ရဲ႕ address bar မွာ http://localhost/mysite/ လို႔ေခၚလိုက္တာနဲ႔ Site ကို ဆံုးရွုံးမွု မရွိေစပဲ 
ျပန္လည္ ရရွိေစမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ Manage virtual domains ကိုျပန္လည္လုပ္ေဆာင္ေပးလိုက္ပါမယ္။
http://mysite.com လို႔ေခၚလိုက္တာနဲ႔လည္း Site ကို ဆံုးရွုံးမွု မရွိေစပဲ ျပန္လည္ ရရွိေစမွာ ျဖစ္ပါတယ္။
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ဒီအစီအစဥ္ကို အဓီကပံပိုးကူညီေပးသူမ်ားကေတာ့ ကြ်န္ေတာ္ မိသားစုမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အေဖ၊ အေမ၊ 
အစ္ကို၊ အစ္မ၊ သူငယ္ခ်င္းမ်ားနွင့္ အလုပ္မွ တာ၀န္ရွိလူႀကီးမင္းမ်ား၊ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္မ်ား၊ သင္ဆရာ၊ 
ျမင္ဆရာ၊ ၾကားဆရာ၊ ေက်းဇူးတင္ထိုက္အားလံုးကို ဒီေနရာကေန အထူးေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။
 
၂၀၀၉ခုႏွစ္ ပထမႏွစ္ တကၠသိုလ္ေက်ာင္းသား ဘ၀အေနျဖင့္ သူငယ္ခ်င္း ကိုျမတ္လင္းမွ တစ္ဆင့္ 
Wordpress အေၾကာင္းမိတ္ဆက္ေပးရာမွ စတင္ေလ့လာျဖစ္ခဲ့ပါတယ္။ BARCAMP Yangon 2010 တြင္ 
ကုိဇူးဇူးေအာင္မွ အေျခခံ Blogger Video Tutorials, Ebook မ်ားရရွိကာ Blogger တစ္ဦးအေနျဖင့္ 
ဆရာ ကိုမီကိုဇန္၏ အားေပးမွုေၾကာင့္ ADOBE ILLUSTRATOR, ADOBE PHOTOSHOP, ADOBE 
INDESIGN, ADOBE FLASH အျခားေသာ နည္းပညာမွ်ေ၀သူ TMTH အမည္ျဖင့္ ေရးသားခဲ့ဖူးပါတယ္။ 
Wordpress အျပင္ Joomla, Drupal CMS တို႔ကို အေျခခံေလ့လာခဲ့ဖူးသည္။
၂၀၁၂ ေက်ာင္းၿပီး ေသာအခါ WEB DESIGNER တစ္ဦးအေနျဖင့္ အလုပ္၀င္ေရာက္ခဲ့ပါတယ္။ HTML, 
CSS, JS တို႔ကို အေလးေပးေလ့လာခဲ့ေသာေၾကာင့္ Wordpress ႏွင့္ ၂ႏွစ္ခန္႔ေ၀းကြာခဲ့ရသည္။ 
၂၀၁၄ တြင္ Wordpress CMS ကို အသုံးျပဳၿပီး Website ေရးသားရန္ အခြင့္အေရးရရွိခဲ့သည္။

Content Email: kotmth@gmail.com
Facebook: facebook.com/KOTMTH
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